Aspectes Bioetics de la practica assistencial d'infermeria familiar i
comunitaria

PROGRAMA:

1. Introduccié / Justificacié

Recentment s'han aprovat mesures legislatives que regulen drets individuals dels pacients sota el principi
d'autodeterminacid i vetllant pels drets humans. Com |' Eutanasia o I' eliminacié de la incapacitacié per un
sistema de suport a les persones amb discapacitat en |' exercici de la seva capacitat juridica. Noves mesures
legislatives que posen el focus en el principi d' autonomia de la voluntat del pacient.

La perspectiva bioética ha de ser central en la practica d' infermeria familiar i comunitaria per assegurar
una intervencio respectuosa amb els valors i principis de cada pacient i familia, fent confluir I' étic i el
técnic.

Aquest curs ofereix un coneixement teoric i practic per coneixer les bases i competéencies practiques que
s' apliquen en la intervencié d' infermeria familiar i comunitaria des de la perspectiva ética, per
comprendre el desenvolupament de la bioética i els diferents paradigmes actuals, crear noves eines que
facilitin la reflexié critica, i la deliberacié en la presa de decisions.

2. Objectius

2.1. Generals
Proporcionar als professionals infermers les competéncies i els coneixements en el context de la ética,
la bioética i la legislacio vigent, introduint els valors morals, étics i la humanitzacié per millorar la qualitat
assistencial de les cures infermeres i la seguretat.

2.2. Especifics

o Coneixer els principis etics i bioetics que guien la practica de la infermeria familiar i comunitaria i
aprofundir en el debat bioétic.

o Aprendre a realitzar una analisi etica de situacions derivades de la practica assistencial habitual.

o Reflexionar sobre el paper dels professionals infermers sobre I' acompanyament de les persones que
decideixen acollir-se a la prestacié d' ajuda a morir.

o Coneixer el marc legal que regula |' eutanasia i els principis etics que s' hi relacionen, aixi com el marc
legal que regula la nova legislacié sobre capacitat juridica en persones amb discapacitat i el document
de voluntats anticipades.

o Familiaritzar-se amb les intervencions d'infermeria centrades en la persona, promovent I'autonomia,
la dignitat i la humanitzacio dels pacients, les seves families i el seu entorn.

o Fomentar una visié integral i interdisciplinaria, treballant en xarxa amb altres professionals sanitaris i

socials.
3. Ambit
11. Bioetica
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4. Destinataris
infermers/eres de Familia i Comunitaria i d’Atencid Primaria

5. Modalitat
Distancia

6. Lloc de realitzacid
Plataforma aula de formacié virtual AIFICC

7. Periode realitzacié / Cronograma

Edicio successiva: 27 de gener de 2025 al 16 de juny de 2025

Per tal d'assolir els objectius del curs, es proposa completar 1 modul per setmana, reservant I'dltima
setmana per repassar, aclarir conceptes i fer I'avaluacié final. Amb aquest calendari, podreu completar el
curs de manera efectiva, ajustant-vos a la carrega de cada modul.

8. Hores lectives
40 hores lectives

9. Nombre de participants / places
Maxim 1.000 participants.

10. Continguts
1. Introduccid a la bioética.
- Principis de la bioetica
- Etica en la recerca en salut
- Comites d'etica en institucions sanitaries
- Objeccié de consciéncia
2. Humanitzacié en la practica sanitaria
- Bones practiques
- Presa de decisions compartides
- Conspiracié del silenci
3 Final de vida, sedacié pal-liativa
4 Llei de I'Eutanasia
5. Situacions de violéncia lligades a I'ambit sanitari.
6 Llei de la interrupcio voluntaria de I'embaras i maternitat subrogada
7. Capacitat, representacid, llei de promocié de I'autonomia personal i atencid a les persones en
situacié de dependeéncia.
- Menor madur

- Curatela

- Suport a I'autonomia, dependéncia i incapacitat.

8. Document de voluntats anticipades.

9. La coordinacid i el treball interdisciplinari
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11. Metodologia

Curs en linia en plataforma de formacid educativa, Aula Virtual d’AIFiCC.

S’alternara la teoria amb la resolucié de casos practics per reforcgar els conceptes, es complementa el curs
amb material descarregable de consulta, forums de debat i formulari de dubtes.

12. Docent

Dra. Montserrat Venturas Nieto. Cap de Gestio Infermera del Institut Cardiovascular del Hospital Clinic de
Barcelona. Professora Associada del Departament Infermeria Clinica i Fonamental de la Universitat de
Barcelona. Membre de la Comissio deontologica del COIB. Membre de la Comissio Bioética de la
Universitat de Barcelona.

13. Nivell d’avaluacié

Preguntes d’autoavaluacié en cada modul i test final d’avaluacio del curs.

La avaluacio final del curs consistira en un gliestionari de 45 preguntes que cobrira tot el contingut abordat.
Sera important que reserveu 1 hora i 30 minuts per a la seva realitzacid, ja que un cop iniciat no es podra
aturar. La prova es realitzara a través de I'aula virtual, i disposeu de 3 intents; el sistema enregistrara la
nota més alta obtinguda. Per aprovar, haureu d'obtenir una qualificacié minima de 7,00 sobre 10,00. Al
finalitzar I'examen, podreu veure la vostra nota final aixi com les respostes correctes.

14. Certificacio
Els participants que hagin finalitzat les diferents activitats/edicions, i hagin estat valorats com a aptes en
I"avaluacid i completat I'Enquesta de satisfaccid, podran descarregar el certificat d’aprofitament.

15. Organitza
AIFiCC

16. Formacié amb el suport de:
Ministeri de Sanitat del Govern d'Espanya i Departament de Salut.

“Aquesta campanya ha estat finangada amb carrec dels fons del Ministeri de Sanitat del Govern d'Espanya
que van ser aprovats en el CISNS de 23 de juny de 2023 com a suport al Marc Estratégic d'Atencid Primaria
i Comunitaria”.

Activitat formativa acreditada amb 6,2 crédits pel Consell Catala de Formacio Continuada Professions
Sanitaries.
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