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COVID-19

Es una malaltia que es manifesta com una infecci6
respiratoria que va de lleu a greu, podent anar
acompanyada d’altres simptomatologies que, en alguns
casos, poden persistir durant molt de temps. A vegades,
pot esdevenir greu (hospitalitzacions, cures intensives) i,
fins i tot, causar la mort.

Es una malaltia respiratoria virica que sencomana
facilment d'una persona a una altra. Cursa amb febre
elevada, tos, mal de cap i malestar general, afectant al
nas, la gola, els bronquis i els pulmons. En persones amb
malalties croniques pot provocar complicacions greus,
com ara pneumonia, otitis, sinusitis... i agreujar la malaltia
cronica de base.

HERPES ZOSTER

Es la reactivacid del virus de la varicella, debuta amb
I'aparici6 de butllofes agrupades en una zona de cos i en
més d'un 5% dels casos duu a complicacions que poden
durar des d'un mes fins a anys. La complicacio més
freqiient és la neuralgia post herpeética, dificil de tractar,
que té un impacte molt alt en la qualitat de vida.
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MALALTIA PNEUMOCOCCICA

Es una infecci6 greu causada per un bacteri que té
molts serotips i poden infectar organs diferents: oida
(otitis), pulmons (pneumonia), cor (endocarditis), cervell
(meningitis).

TETANUS

Malaltia greu del sistema nervios causada per un bacteri
que pot infectar qualsevol ferida. Cursa entre altres
simptomes amb rigidesa i espasmes musculars. Sense
tractament, una de cada quatre persones mor. Aquesta
malaltia no es contagia d’'una persona a una altra.

Grup de vacunes de I’Associacio Infermeria Familiar
i Comunitaria de Catalunya

www.aificc.cat/grups-de-treball-vacunes
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